
 
 
 

 

            Dissabte, 30 de maig de 2009 
 
 

L’any passat, a causa dels fort aiguats que varen caure, vam haver de suspendre aquesta mateixa sortida, 
quan ja portàvem un hora de camí, això va ocasionar que el mateix dia ja ens plantegéssim repetir el repte 
l’any següent.  
 
Aquesta excursió consisteix a donar la volta a la muntanya del Pedraforca: 
Si bé hi ha diferents itineraris per rodejar la mítica muntanya, hem triat aquell que, essent més proper al 
massís del Pedraforca, implica evitar zones d’una certa dificultat. 
L’itinerari a seguir, començarà a la cara sud de la muntanya, i passarem successivament pel mirador de 
Gresolet o del Pedrafora, el refugi Estasen, una part del camí d’accés al Verdet, El Platissar, La Rua Gran, 
Set Fonts, Coll de Tauler, Coma de Caners, Font Terrers, Coll de la Guàrdia, Gósol, Cap de La Creu,  
Coll de Jou i punt de sortida.  
 
 
Característiques: 
Durada: unes 6 hores i mitja 
Desnivell total: 1.000 metres 
Hora de partida: dos quarts de vuit del matí. 
Dificultat: mínima, sense cap tipus de grimpada. 
 
Punt de trobada: 
S’agafa la carretera que a mà dreta surt del punt quilomètric 17,100 de la carretera a Gósol (un quilòmetre 
passat Saldes) i que va direcció al mirador del Pedraforca i al refugi Estassen. Aproximadament a 1500 
metres, tenim una gravera que fa una esplanada i que serà el punt de reunió. 
Procurarem ser puntuals en la sortida, i si algú es retardés, té la possibilitat de seguir per la carretera fins 
al mirador i esperar-nos en aquest punt, on arribarem en uns tres quarts d’hora, al tornar ja 
l’acompanyaríem a buscar el cotxe. 
 
Coordinador:  Oriol Solà Franquesa 
Contacte:   Telèfon 934691105 – 629746595 
Correu electrònic:  calajana@gmail.com 
 
Per als companys que  desitgin quedar-se a dinar, tenim pensat fer-ho a la fonda de Cal Xic de Saldes. 
 
Preguem que per confirmar la vostra assistència contacteu amb el coordinador, i si és possible amb més 
de tres dies d’anticipació. 
 
Fins aviat. 
 

 VOLTA AL PEDRAFORCA  
 

www.grupmuntanyabcn.com 

� És molt important que els participants en  l'activitat  estiguin federats  o assegurats i 
duguin  la  documentació que  ho acrediti durant el desenvolupament de la mateixa. 

 
� Recordeu que, segons normes de l'Associació del Personal, els participants que no 

siguin Associats ni Beneficiaris de la Secció de Muntanya  sempre hauran de pagar  el 
val d’acompanyant (4 euros), malgrat que la sortida no comporti despeses. I, si en 
comporta, l'import de les despeses més els 4 euros del val d’acompanyant. 

 


