
 
 
 

 

Dissabte, 24 d’octubre de 2009 
 

 

     Per encetar la tardor us 
proposem una ruta pel sector  nord 
del massís del Boumort, l’extrem 
oest de la  Serra de Prada i la 
capçalera de la Vall de Cabó, un 
recorregut carener amb molt bones 
panoràmiques, que transita per 
boscos i prats enmig d’un paisatge 
suau que de sobte es trenca en 
cingles i barrancades, fins arribar 
als cims bessons de Boumort i Pou 
de Gel. 

     L'itinerari surt de poble de Taús 
(1.472 m) i assoleix el Cap de 
Boumort pel vessant  nord-oriental. Es tracta d'una ruta de mitja muntanya sense 
dificultats, d'unes 7-8 hores efectives de marxa i un desnivell acumulat d’uns  800 m. En 
la ruta de tornada i en funció de les condicions farem un parell de variants per completar 
la visita del sector .  

Lloc i hora de trobada: Taús, a les 8 del matí de dissabte. S’arriba a Taús per la 
carretera C-14 de Ponts a la Seu d’Urgell, i trencant cap a Noves de Segre (abans de Pla 
de Sant Tirs i Adrall), passant per Espaén, Guàrdia d’Ares i per fi Taús. És convenient 
dormir divendres per la zona. Venint de Barcelona, són uns 200 km. i 3,15 hores.  

Coordinador:  Toni Ferro - 669703718 (fins 21 h) o toniferro@emailpersonal.com 

 

 
CAP DE BOUMORT (2.077 m) 

des de Taús 
www.grupmuntanyabcn.com 

� És molt important que els participants en  l'activitat  estiguin federats  o assegurats i 
duguin  la  documentació que  ho acrediti durant el desenvolupament de la mateixa. 

 
� Recordeu que, segons normes de l'Associació del Personal, els participants que no 

siguin Associats ni Beneficiaris de la Secció de Muntanya  sempre hauran de pagar  el 
val d’acompanyant (4 euros), malgrat que la sortida no comporti despeses. I, si en 
comporta, l'import de les despeses més els 4 euros del val d’acompanyant. 

 

 


