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www.grupmuntanyabcn.com

Diumenge, 23 de maig de 2010
(Atencid! La sortida estava programada per al dia &e maig, pero se n’ha tornat a
canviar la data. Esperem que aquesta sigui la deftival)

Recorregut circular ascendint als cims del Montmalle Pessons amb el gran atractiu
de fer la tornada pel Circ de Pessons, passanuwaranunio d’estanys que abans
haurem admirat des dels cims.

Des de I'aparcament de Grau Roig (2.100 m) asocemdiel Circ dels Colells fins a la
Collada de Montmalus (2.707 m) i d’aqui fins al B&cMontmalds (2.782 m); a
continuacié comencarem a resseguir la carena ggssacims secundaris i baixarem al
Pas de Ribuls (2.745 m), aqui la carena es cotiwerieresta que evitarem flanquejant
pel vessant sud fins a trobar una canal que ensgber ascendir de nou a la carena i
continuar sense dificultats fins al Pic de Pes$21&2 m); baixarem a la Collada de
Pessons (2.775 m) i tornarem pel Circ de Pessonssfipunt de sortida.

L’excursio la realitzarem un cop tancades les pidtesqui per tal de no trobar-nos
aglomeracions dgixa-pins, perd en una epoca en qué amb molta probabititztra
gaudirem d'una bona quantitat de neu.

Excursié en un ambient d’alta muntanya, amb legues dificultats del seu llarg
recorregut i la canal que després del Pas de Rébslsetornara a la carena. Aquesta
canal és curta (75-100 m), pero es molt probabéehgqiguem d'’utilitzar grampons i
piolet en funci6 de I'estat de la neu.

Per a qui no vulgui fer el recorregut sencer, ekidtopcié d'arribar al Pic de
Montmalus i tornar pel mateix cami de pujada, netliai distancia a la meitat.

La ressenya completa de la sortida la trobaremeebade la nostra seccié:
www.grupmuntanyabcn.com (si no hi estigués penjadala demaneu a per correu-e)

Desnivell acumulat de 1100 m i una durada de tdieel

Material: L’habitual d’alta muntanya: grampons,lpta raquetes en funcio de la neu.
Lloc de Trobada: Aparcament de Grau Roig.

Hora: 8:30 h del mati.

Coordinador: German Nufez 639.504.761
Contactar preferiblement al meu correu: gernues @ gmia

>  Esmolt important que els participants en I'activitat estiguin federats o assegurats i
duguin Ila documentacio que ho acrediti durant el desenvolupament de la mateixa.

> Recordeu que, segons normes de 1'Associacio del Personal, els participants que no
Siguin Associats ni Beneficiaris de la Seccio de Muntanya sempre hauran de pagar el
val d’acompanyant (4 euros), malgrat que la sortida no comporti despeses. 1, si en
comporta, l'import de les despeses més els 4 euros del val d’acompanyant.




