
 
 
 

 

Diumenge, 16 de gener de 2011 
  

Aquesta excursió recorre un paisatge típic de les serres calcàries prelitorals, amb 
cingleres creuades per camins de grau, balmes  i boscos esquitxats d’antics masos que 
arribaven a formar llogarrets com el de Cogullons, el conjunt de cases més alt de les 
muntanyes de Prades, per sobre dels 1.000 m d’alçada. Una mica més amunt trobem ja 
els cims d’aquest sector: un rosari de turons (Mola del Guerxet,  Mola dels Quatre 
Termes, Mola Roquerola...,) que culminen a la Mola d’Estat (1.131 m), tots ells 
excel·lents miradors, bé cap a les llunyanies del Pirineu o els Ports, bé cap a les valls i 
planes properes, com la del riu Brugent, inici i final, precisament, de la nostra ruta. 
 
      La tornada d’aquest itinerari circular ens permetrà també visitar una part de la 
vall del Brugent, amb el toll de l’Olla com a punt d’interès principal, així com la pròpia 
vall, una de les més ben conservades d’aquestes contrades, amb boscos centenaris de pi, 
alzina i arbres de ribera. Cal destacar també l’abundant fauna ornitològica, amb l’àguila 
cuabarrada com a espècie més emblemàtica. Per últim, mirarem de reservar una estona 
per visitar el mateix poble de Farena, un nucli d’origen medieval molt ben conservat, 
amb castell i església  romànica del segle XII. 
 

Característiques de l’itinerari:  inici i final al poble de Farena; 600-700 metres 
de desnivell acumulat; unes 8 hores de marxa. No hi ha dificultat tècnica. Cal portar 
calçat adient, aigua, menjar per a esmorzar i dinar, i llanterna per si de cas.  
 

Lloc i hora de trobada: a l’entrada del poble de Farena (Alt Camp), a les 8 del 
matí. 
 

Inscripcions: Toni Ferro (tel. 669703718 de 8 a 20 hores, o per correu 
electrònic: toniferro@emailpersonal.com ) 
 

 

 MOLES: ROQUEROLA - 
D’ESTAT - GUERXET 

(Muntanyes de Prades- Sector Cogullons,  
des del Riu Brugent) 

 www.grupmuntanyabcn.com 

� És molt important que els participants en  l'activitat  estiguin federats  o assegurats 
i duguin  la  documentació que  ho acrediti durant el desenvolupament de la 
mateixa. 

 
� Recordeu que, segons normes de l'Associació del Personal, els participants que no 

siguin Associats ni Beneficiaris de la Secció de Muntanya  sempre hauran de pagar  
el val d’acompanyant (4 euros), malgrat que la sortida no comporti despeses. I, si 
en comporta, l'import de les despeses més els 4 euros del val d’acompanyant. 

 


