3
Montsent de Pallars (2883 m) @ﬂuﬂ-
i Montorroio (2862 m) ;
des de la presa de Sellente J i et

www.grupmuntanyabcn.com

Dissabte, 16 dejuliol de 2011

El Montsent de Pallars és la muntanya més emblematica de la vall Fosca i de la veina vall
d’Assua, des de les quals mai no et canses d’admirar la seva mola immensa. Des del seu cim
s'aprecia la gran quantitat de llacs de la capgalera de la vall Fosca, els cims que envolten
aguesta conca lacustre, aixi com unes vistes impressionants en totes direccions. El Montorroio,
format per materials d’un fort color vermellés que li donen el nom, domina la conca lacustre de
La Mainera i permet completar l'itinerari circular que proposo.

Sortirem de la presa de Sallente (1.770 m), a la Vall Fosca, per remuntar el cami de la canal de
Pigolo fins arribar a la font de la Coma de I'Espos (2.150 m — 1h), on trobarem les vies de I'antic
carrilet d'Estany Gento. D'alla seguirem el curs del torrent de Pigolo uns 200 m, per desviar-nos
a la dreta per un cami amb fites que s’enfila fins a les passades de Montsent (2.517 m — 2h
30min). Des d’aqui seguirem la ruta classica d’ascensié al Montsent, que ressegueix un tram
del barranc de la Pala Porredon, per desviar-se cap al sud per tarteres incomodes fins al mateix
cim del Montsent de Pallars (2.883 m — 4h).

Des d'alla descendirem el Montsent per la seva carena nord fins a la Collada d'Entremonts
(2.698 m — 4 h 15min). En aquest punt voltarem el Tossalet de la Coma i pujarem al cim del
Montorroio (2.862 m — 4h 45min) amb uns metres finals pesadets pel terreny descompost. Des
del cim, davallarem en direccié a la Collada de la Coma d'Espos (2.638 m — 5h) i des d’alli, per
la coma d’Espos, anirem a retrobar el cami inicial per retornar al punt de partida (7h).
Desnivells acumulats: +/- 1277 m

Lloc i hora de trobada: ens trobarem a la presa de 'embassada de Sellente a les 7,30h.

Sortida de nivell 2: Apta per als qui s’hi dediquen, pero cal estar en bona forma fisica.

Coordinador: Jordi Marti (Tel. 932181482 - 657837142; jordimaroig@gmail.com) (Des
del dia 7 de juliol, només a través del mobil del correu-e).

> Es molt important que els participants en l'actiat estiguin federats o assegurats
i duguin la documentacié que ho acrediti duraet desenvolupament de la
mateixa.

» Recordeu que, segons normes de I'Associacié des®mal, els participants que no
siguin Associats ni Beneficiaris de la Seccié de Manya sempre hauran de pagar
el val d’acompanyant (4 euros), malgrat que la sda& no comporti despeses. I, si
en comporta, I'import de les despeses més els dsdel val d’'acompanyant.




